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A presidente Dilma Rousseff 
sancionou dia 15 de março a Lei 
12.790/2013, que regulamenta a 
profissão de comerciário.

Reivindicação antiga dos tra-
balhadores do comércio, a nova 
legislação garante direitos que 
só podem ser alterados a partir 
de Convenção ou acordo coletivo.

Página 3

“Sanciona, Dilma!” mobilizou os comerciários do Estado durante a 7ª Marcha da Classe Trabalhadora, dia 6 de março

Pressão da categoria deu resultado

Dilma regulamenta 
profissão de comerciário

FESTA DO 1º DE MAIO
Shows e sorteio 
de 35 prêmios

Página 8

Presidente Albino e o diretor Eurípedes entregam material a duas associadas

Sindicato entrega 4.500 
kits escolares aos sócios

O kit escolar, que inclui cadernos, canetas e lápis, entre outros 
itens, foi entregue aos sócios no começo do ano.                     Página 5
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Centrais marcham em defesa da 
Agenda da Classe Trabalhadora

Comerciários marcam presença 
no Fórum Social Mundial

Brasília

Porto Alegre

A Força Sindical e demais Cen-
trais realizaram a 7ª Marcha da 
Classe Trabalhadora, dia 6 de 
março, em Brasília.

O ato reuniu mais de 50 mil 
manifestantes. Nosso Sindicato 
esteve lá com a delegação da 
Fecomerciários, com mais de mil 
participantes, liderados por seu 
presidente, Luiz Carlos Motta.

A presidente Dilma recebeu 
os dirigentes das Centrais, que 
entregaram a ela um documento 
unificado que reivindica a redu-
ção da jornada para 40 horas; fim 

 O presidente Albino Correia de 
Lima representou o Sindicato dos 

do fator previdenciário; 10% do 
PIB para a Educação; 10% do or-
çamento da União para a Saúde.

Comerciários de São José dos Cam-
pos no Fórum Social Mundial Te-
mático, realizado em Porto Alegre 
(RS), de 26 a 31 de janeiro.

O grupo do Mundo do Trabalho 
aprovou documento que reafirma 
a Agenda da Classe Trabalhadora 
e reivindica o crescimento com 
distribuição de renda e fortaleci-
mento do mercado interno.

O presidente Albino com Motta 
(Fecomerciários) e Charles (Cruzeiro)
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começamos 2013 
com realizações

Este é o primeiro jornal de 
2013. É uma edição histórica 
para a categoria porque celebra 
a vitória da regulamentação da 
profissão de comerciário.

Foi uma luta árdua que mo-
bilizou em todo o País. Mas foi 
indispensável a atuação da nossa 
Federação - a Fecomerciários, da 
Confederação Nacional dos Tra-
balhadores no Comércio (CNTC) 
e da Força Sindical, com ações 
firmes dos presidentes Luiz Car-
los Motta, Levi Fernandes e do 
deputado federal, Paulinho. 

Mas por que a regulamentação 
é tão importante? Primeiro, por-
que esse reconhecimento valoriza 
uma profissão secular, que há 
muito contribui com o desenvol-
vimento do Brasil. Mas, até então, 
era considerada um aglomerado 
de trabalhadores. Segundo, por-
que essa valorização fortalece a 
ação sindical pela melhoria das 
condições de renda e trabalho.

Agora, nossa tarefa é fazer com 
que a lei seja cumprida. Trata-se 
de uma missão a ser praticada 
pelo governo, entidades de co-
merciários e patronais; além da 
categoria que deve denunciar 
irregularidade!

Albino Correia de Lima
Presidente

Palavra do Presidente

Comerciários de São José dos Campos marcaram presença na 7ª Marcha

Motta, presidente da Federação
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Agora é oficial!

Dia 15 de março de 2013 en-
trou para a história da categoria. A 
presidente Dilma sancionou a Lei 
12.790/2013, que regulamenta a 
profissão de comerciário.

A nova norma jurídica benefi-
cia mais de 12 milhões de traba-
lhadores do comércio em todo o 
País, sendo 2,5 milhões no Estado.

O presidente Albino Correia 
de Lima comemora: “Além de 
valorizar a profissão, a regula-
mentação amplia os direitos. Nós 
merecemos”.

Agora, assim como outras pro-
fissões (farmacêutico, engenheiro 
e jornalista), a atividade de co-
merciário deve ser registrada na 
Carteira de Trabalho.

Além disso, o projeto estabele-

Comerciário é profissão

ce jornada de oito horas diárias e 
44 horas semanais, veta a exten-
são do expediente e limita o tra-
balho aos domingos, no âmbito 
da negociação entre Sindicato e 
empresas.

Fecomerciários - O presidente 
da Federação e diretor da Confede-

ração Nacional dos Trabalhadores 
no Comércio, Luiz Carlos Motta, 
destaca: “A regulamentação foi 
uma conquista da unidade dos 
trabalhadores em todo o Brasil. É 
uma vitória sem precedentes, que 
fortalece a luta dos Sindicatos por 
mais direitos”.

PRESSÃO - A conquista foi resultado de mobilização da categoria em todo o Brasil, 
junto ao Congresso Nacional e ao governo federal, pela aprovação da matéria

Carteira de Trabalho
A profissão comerciário será 

registrada em Carteira de Tra-
balho, independentemente da 
função exercida ou do segmen-

to (loja, supermercado, shopping, 
concessionária etc.) onde atue.

Jornada - A lei fixa jornada de 
44 horas, com expediente diário 
de oito horas. Eventuais altera-
ções só por Convenção Coletiva 
de Trabalho ou acordo coletivo 
assinado pelo Sindicato.

Turnos - Permitidas jornadas 
menores, de seis horas, para tra-
balho em turnos de revezamento, 
desde que não ocorra redução do 
salário e que o comerciário não 

trabalhe em mais de um turno. A 
medida também gera emprego.

Qualificação - A lei possibilita, 
por meio de negociação coletiva, 
cláusulas que promovam ações 
de educação, formação e qualifi-
cação profissional do comerciário.

Dia do Comerciário - O texto 
oficializa o 30 de outubro como 
Dia Nacional do Comerciário. A 
data, fixada em muitas Conven-
ções Coletivas, assegura ganhos 
suplementares à remuneração.

Veja o que muda com a lei

Conheça seus direitos. Dúvidas? Procure o Sindicato!
Antes, havia uma lei que garantia a reposição das perdas salariais da inflação. Durante o governo FHC, essa lei 

foi extinta. Agora, tudo tem que ser negociado entre Sindicato e patrões. Portanto, os reajustes salariais e
direitos como Piso salarial e estabilidade à gestante após o fim da licença-maternidade (que não constam na 
CLT ou Constituição) são resultados da ação do Sindicato. A Convenção tem força de lei e deve ser respeitada!



4 - Jornal do Comerciário

Acesse: www.sec-sjc.com.br

Mulher Valorizada, Comerciária Fortalecida

Encontro de mulheres 
define agenda de lutas

Com a participação de mais de 
700 comerciárias de todo o Estado, 
aconteceu, dias 7 e 8 de março, o 
encontro Mulher Valorizada, Co-
merciária Fortalecida, promovido 
pela Federação dos  Comerciários 
do Estado de São Paulo (Feco-
merciários), no Centro de Lazer da 
entidade, em Praia Grande.

Nosso Sindicato participou re-
presentado pelas diretoras e fun-
cionárias de São José dos Campos 
e região.

Sob o tema “Um olhar sobre 
as tendências e os desafios da 

mulher no século 21”, as partici-
pantes aprovaram um plano de 
ação para ampliar os direitos e a  
participação da mulher.

A coordenadora executiva  do 
evento e presidente do Sinco-
merciários de Votuporanga, Maria 
Augusta Marques, a Lia, afirma: “O 
setor do comércio é composto em 
sua maioria por mulheres, o que 
reforça a responsabilidade da 
Federação e dos Sindicatos em 
ampliar as conquistas e promover 
a qualidade de vida da mulher 
trabalhadora”.

Entre as deliberações estão:  
estreitar parceria com as Prefei-
turas e Câmaras Municipais para 
conciliar os horários das creches 
com as jornadas de trabalho das 
mães comerciárias, durante a 
semana, aos sábados, domingos 
e feriados, além da construção 
de novas creches; ampliar a par-
ticipação feminina nas questões 
relacionadas ao sindicalismo e 
à política; potencializar as Con-
venções Coletivas e acordos, 
ampliando as reivindicações 
femininas.

Evento reuniu mais de 700 comerciárias, que aprovaram por unanimidade as dez deliberações tomadas no Encontro

Sindicato distribui rosas e sorteia 
TV em homenagem ao 8 de Março

Além de ter participado do 
Mulher Valorizada, Comerciária 
Fortalecida em homenagem ao 

Dia Internacional da Mulher, 8 de 
março, o Sindicato distribuiu 300 
rosas às comerciárias que visita-
ram a sede.

“É um gesto de carinho e de re-
conhecimento às comerciárias que 
cumprem até tripla jornada”, diz o 
presidente Albino Correia de Lima.

Foi feito sorteio de uma TV de 

32 polegadas entre as associa-
das. A ganhadora foi Antonia 
Janaina F. da Silva, comerciária 
da Foot Company.

A associada Antonia Janaina, da Foot 
Company, levou a TV de 32 polegadas



Jornal do Comerciário - 5

Acesse: www.sec-sjc.com.br

Benefícios à família comerciária

Entrega de material escolar 
atende 4.500 associados

Mais uma vez o Sindicato fez a 
alegria de sócios e  dependentes  
com a distribuição de 4.500 kits 
de material escolar. A entrega 
aconteceu entre os dias 21 e 31 
de janeiro na sede e nas subsedes.

Compromisso - O presidente 
do Sindicato, Albino Correia de 
Lima, ressalta: “Colaborar com a 
educação da família comerciária 
é motivo de muito orgulho para a 
nossa diretoria. É uma forma do 
Sindicato contribuir para a me-
lhoria do ensino no Brasil”.

O material escolar também aju-
da no orçamento familiar que, no 

Todo associado com filho em idade escolar recebeu o kit gratuitamente. São 
cadernos, lápis, borrachas, canetas, tesouras, lápis de cor e outros materiais

O estoque de material escolar lota a sede

Sócios festejam a economia gerada

início do ano, é mais apertado por 
conta dos impostos, matrículas e 
outras despesas.

Tradição - O Sindicato faz a dis-
tribuição de kits escolares desde 
1998, ou seja, há 15 anos. “Amplia-
mos a cada ano o número de kits 
distribuídos. Quando iniciamos 
a entrega eram apenas 300 kits. 
Em 2014, queremos beneficiar 

os mais de cinco mil”, planeja o 
presidente Albino.

Sócios têm ampla rede de lazer à disposição
Lazer é um direito do trabalha-

dor que o nosso Sindicato garante 
oferecendo uma ampla rede de 
serviços. Veja:

Caraguá - A Colônia de Férias 
fica na avenida 1º de Maio, 105, 
Praia de Porto Novo.

Praia Grande - Outra opção é 
o Centro de Lazer da Federação, 
localizado na avenida Castelo 
Branco, 8.420, Vila Mirim. O Centro 
possui duas piscinas, academia, 
salões de jogos e de festas com 
vista para o mar.

Centro de Lazer em Praia Grande

Centro de Lazer - Piscinas adul-
to e infantil, quiosques e campo de 
futebol, com iluminação. O Centro 
fica em São José, à rua Dois, 1.133, 
bairro Santa Cecília.

Reservas - Informações e reser-
vas, ligue (12) 3921.2455.

Centro de Lazer em São JoséColônia de Férias em Caraguatatuba
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Clínicas, faculdades e serviços

CABELEIREIRO - O sócio titular confe-
derativo terá direito a um corte de cabelo 
gratuito por mês. Retirada da autorização 
para sócio titular, no Sindicato. Dependente 
ir direto com a Carteirinha no salão para ob-
ter o desconto. Atenção - É indispensável a 
apresentação da Carteirinha de associado, 
na retirada da autorização de qualquer be-
nefício. Juliane Cabeleireiras - Rua Polar, 
33 (Subsede Jardim Satélite); Francisca 
Cabeleireiras - Rua Professor Lindolfo 
Machado, 39, Centro, Caçapava (subsede 
do Sindicato). Instituto Bel Center - Cabe-
leireiro Unissex - Praça Padre João, 92, 
Centro, São José dos Campos. Telefone 
3942.4148. Roseli Cabeleireiros - Rua Si-
queira Campos, 118, Centro, São José dos 
Campos. New Look Cabeleireiros - Rua 
Siqueira Campos, 124, São José dos Cam-
pos. Dany & Roger Daniel Cabeleireiros 
- Avenida Rui Barbosa, 713, Santana. New 
Face - Rua Siqueira Campos, 216 - Centro,  
São José dos Campos. ODONTOLOGIA 
- Na sede do Sindicato, convênio odonto-
lógico para titulares e dependentes. Dra. 
Andreia Poli Tavares de Andrade, Dra. 
Cláudia E. Corbelli e Dra. Patrícia Ama-
ral Dias de Almeida - Atendimento para 
sócio titular: de segunda à sexta, das 8 às 
17h40. Atendimento para dependentes: 
de segunda à sexta, das 8 às 17 horas. 
Consultas agendadas pessoalmente na 
sede, à avenida Dr. Mário Galvão, 56, São 
José dos Campos. Telefone 3921.2455. 
Dra. Andreia Poli Tavares de Andrade, 
Dra. Cláudia E. Corbelli - Atendimento na 
Subsede rua Polar, 33 J. Satélite. Consultas 
agendadas pessoalmente. Dra. Paloma 
Schiavão Arantes - Rua Polar, 13, sala 17, 
agendamento direto no consultório. Dra. 
Patrícia Teixeira Pontes Bicalho (Orto-
dontia) - Rua Coronel José Monteiro, 45, 1º 
andar. Telefones 3942.2172 e 8195.9073. 
Dr. Adilson Sérgio dos Santos - Implantes 
dentários em até 12 vezes. Atendimento de 
segunda à sexta das 9 às 18 horas. Rua 
Floriano Peixoto,194, sala 1, Centro, São 
José dos Campos. Telefones 3911.3851 e 
9161.2814. Dr. Ricardo H. Saksida, Dra. 
Renata da Costa Prado - Avenida Alfredo 
Ignácio Nogueira Penido,305 sala 203 J. 
Aquários. Telefones 3018.1288, 3921.7483 
e 9762.2929. Dra. Vanessa Cristine Sak-
sida - Rua Sena Madureira, 317, P. Indus-
trial. Telefones 3018.4779, 3027.4038 e 
3929.5404. FISIOTERAPEUTAS - Clínica 
de Fisioterapia e Terapias Manuais Os-
teocenter - Rua José Bonifácio, 31, Setor 
Fusex (6º Batalhão de Infantaria Leve AMV), 
Caçapava. Telefone 9173.8818. Desconto 
de 20%. PSICOLOGIA - Clínica Holding 
- Lucimara V. C. Furusawa - Avenida An-
drômeda, 1.280, Sala 5, J. Satélite. Telefone 
3029.1163. Dra. Lujan de Cássia Agosti-

Confira os convênios e utilize!

nho - Psicóloga - Ladeira São José, 146, 
Centro, Caçapava.Telefones 3653.3182 e 
9117.1625 - Desconto de 50% na consulta. 
Dra. Carolina Nemes - Psicóloga e Psi-
canalista - Rua Augusto Edson Elke, 40, 
sala 11, V. Ema, São José dos Campos. 
Telefone 9733.3915. Atendimento de 
crianças, adolescentes e adultos. Deixar 
recado na secretária eletrônica. Dra. Ana 
Maciel Diniz da Rosa - Atendimento de 
segunda a sexta, das 8 ao meio-dia e das 
13h30 às 19 horas. O atendimento pode 
ser realizado com crianças, adolescentes, 
adultos e casais. Rua Lagoa da Prata, 170, 
Bosque dos Eucaliptos, São José dos 
Campos. Telefone 3917.2833. Dra. Ana 
Carolina Lopes  Bernardi - Atendimento 
de crianças, adolescentes, adulto, casal, 
família e domiciliar. Rua Santa Clara, 863, 
V. Adyanna, São José Campos. Telefones 
3923.4786 (após as 13 horas), 3921.9461 
e 8115.7368. Dra. Kelly Christina de 
Oliveira Kasam - Rua Anésia Nunes Ma-
tarazzo, 73, V. Rubi. Dra. Sinara Peruzo 
Camargo - Rua José Augusto dos Santos, 
108, sala 416, Edifício Olimpus Oficie - J. 
Satélite. Telefone 7811.2130. OFTALMO-
LOGISTA - Oftalmocenter - Oftalmologia 
geral com o Dr. Luiz Antônio da Silva 
Bastos - Rua Vilaça, 374, 2º andar, sala 
204, Sala Shopping, Centro, São José dos 
Campos. Telefone 3941.8148. MÉDICOS 
CONVENIADOS - Pronval Serviços 
Medicinais - Praça Maurício Cury, 80, 
Centro, São José dos Campos. Telefo-
nes 3878.0552, 3878.0553, 3878.0554 
e 3878.0555. MÉDICOS ESPECIALI-
ZADOS - Clínico Geral, Ginecologista, 
Ortopedista, Cardiologista, Dermato-
logista, Cirurgião Plástico e Cirurgião 
Vascular. O sócio titular e dependentes 
do Sindicato, apresentando a carteirinha, 
terão um desconto de 50% no valor da 
consulta. CURSOS - CNA Inglês e Es-
panhol - Praça Dr. Pedro de Toledo, 131, 
Centro, Caçapava. Telefone 3652.5322. 
Desconto de 10%. Escola de Idiomas 
ICBEU - Avenida Paulo Becker, 27, V. 
Adyanna. Telefone 3203.1000. Evolute 

Cursos Profissionalizantes - Avenida 
Juscelino Kubitschek, 7.390, V. Industrial. 
Telefones 3207.2875 e 3207.2846. FA-
CULDADES - Faculdade Unip - Avenida 
Presidente Dutra, Km 157,5. Telefone 
2136.9000. ETEP - Escola Técnica 
Everardo Passos - Avenida Barão do 
Rio Branco, 882, J. Esplanada, São José 
dos Campos. Telefone 3947.2253. INPG 
(Instituto Nacional de Pós-graduação) 
- Rodovia Presidente Dutra, Km 154,7. 
Telefone 3913.5856. E-mail: sjcampos@
inpg.edu.br. ESTABELECIMENTOS 
COMERCIAIS - Kizen Beleza e Terapias 
Orientais - Praça das Antilhas, 22, V. 
Rubi, São José dos Campos. Telefones 
3911.3851 e 9161.2814. Óticas Carol - 
Rua Capitão João Ramos, 186, Centro, 
Caçapava. Ótica São José - Rua Dr. 
Rubião Júnior, 234, Centro, São José 
dos Campos. ACADEMIAS - Academia 
BY BRO - Artes Marciais e Ginástica Av. 
Pedro Álvares Cabral, 790, J. Paulista. Te-
lefone 3922.9678. Academia BIOSPORT 
- Rua D. Pedro II, 230, V. Resende, Caça-
pava. Telelefone 3655.2887. Academia 
Calasans Camargo - Rua Estefânia do 
Nascimento, 29, J. das Indústrias. Telefo-
ne 3931.7501. Escola de Natação Pingo 
D’Água - Av. Rui Barbosa, 133, J. Bela 
Vista. Telefone 3921.5552. SERVIÇOS - 
Restaura Jeans - Rua Siqueira Campos, 
147/119, Centro, São José dos Campos. 
Estacionamento Felipe e Bia - Avenida 
Dr. Mário Galvão, 128, Jardim Bela Vista, 
São José dos Campos. Móveis Plane-
jados - Avenida Juscelino Kubitschek, 
4.735, Monte Castelo, São José dos Cam-
pos. Telefones 3941.3227, 3322.3227 e 
9719.8441. Ultragás Caçapava - Rua 
Tenente Mesquita, 550, Vila Nair, Caça-
pava. Telefone 3652.2207. Dragão Car 
Center - Avenida Andromeda, 1.500, Jar-
dim  Satélite, Telefone 3931.3348 e Rua 
Bacabal,100, P. Industrial, São José dos 
Campos. Telefone 3937.2244. FLIGTH 
EVENTOS Salão de Festas - Rua Pedro 
Rachid,140, Santana, São José dos Cam-
pos. Telefones 3923.3000 e 7814.1021.
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Matrícula nº

Junte-se a quem luta por você!

Estado civil:Nome:

RG: CPF: CTPS/Série:

Data de nascimento: Natural: Estado:

Endereço:

Complemento: Bairro: CEP:

Telefone (res): Celular: Estado:

Filiação
Mãe:

Pai:

Nome fantasia:

Empresa: CNPJ:

Complemento: Bairro: CEP:

Telefone: E-mail:

Cargo: Data de admissão:

Cidade:

Endereço:

Estado:Cidade:

Dados dos dependentes
Nome Parentesco RG Data de nasc. Matrícula

Sindicato dos Empregados no Comércio de São José dos Campos
e Região - Base territorial: São José dos Campos (sede), Caçapava 

(subsede), Jambeiro, Paraibuna e Monteiro Lobato.  
Distritos - São Francisco Xavier e Eugênio de Melo

PROPOSTA DE ADMISSÃO AO QUADRO SOCIAL

Dou fé nas declarações, aceito as condições e as normas estatutárias sobre filiação ao Sindicato dos Empregados no Comércio de São José dos Campos e Região  
e autorizo o desconto em folha de pagamento das contribuições por mim devidas a esta entidade, nos termos dos Arts. 462 e 545 e seu parágrafo único da CLT.

São José dos Campos, ___ de ________________ de 2013.

____________________________ 
Assinatura do associado

Avenida Dr. Mário Galvão, 56, Jardim Bela Vista, CEP 12209-004, São José dos Campos. Telefone (12) 3921.2455 - site: www.sec-sjc.com.br - E-mail: sec-sjc@sec-sjc.com.br

Fique sócio!

Foto 3x4

Dados da empresa

Dados pessoais
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Dia do Trabalhador
Festa do 1º de Maio será no 
Centro de Lazer. Participe!

O Sindicato prepara uma série de 
atividades para comemorar o 1º de 
Maio (quarta), Dia do Trabalhador.

A festa para os sócios e depen-
dentes será no Centro de Lazer, a 
partir das 10 horas.

Dedicação - “Será um dia de 
descanso e lazer da família comer-
ciária, mas também de reflexão. A 
cada ano o número de trabalhado-
res que participa do evento aumen-
ta, provando o sucesso dessa festa 
feita com dedicação e empenho da 
diretoria e dos funcionários do Sin-
dicato”, afirma o presidente Albino 
Correia de Lima.

Sorteio - Durante a festa, serão 
sorteados em torno de 35 prê-
mios e brindes, como TVs, DVDs e 
computadores. Artistas da região 
vão se apresentar.

Futsal - Dia 17 de fevereiro, o 
Sindicato deu início à Copa de 
Futsal dos Comerciários. A grande 
final será dia 1º de Maio, durante 
a festa. Informações com o Lean-
dro. Telefone (12) 3921.2455.

Local - A festa será no Centro 
de Lazer, à rua Dois, 1.133, Santa 
Cecília, São José dos Campos. 
Ligue 3921.2455. Contamos com 
a sua presença!

TRADIÇÃO - A diretoria prepara diversas atrações para a família comerciária

Regional quer antecipar negociações 
Albino com Rogério de Jesus (Força 
Sindical) e diretores do Sindicato

Dias 7 de fevereiro e 20 de mar-
ço, a Regional Vale do Paraíba 
realizou reuniões, tendo como 
um dos temas a antecipação das 
negociações da campanha salarial 
deste ano.

O presidente do Sindicato e 
coordenador da Regional, Albino 

A Regional é composta pelos Sincomerciários de Jacareí, São José dos Campos, 
Taubaté, Guaratinguetá, Lorena, Cruzeiro, Caraguatatuba e Sinprafarma São José

Correia de Lima, destaca: “A an-
tecipação amplia o debate pela 
inclusão de itens na Convenção, 
como a Participação nos Lucros e 
licença-maternidade de 180 dias”.

Participaram representantes 
dos oito Sindicatos que com-
põem a Regional.

Fecomerciários cria 
Departamento de 

Saúde e Segurança
Dia 28 de fevereiro, durante o 1º 

Seminário de Saúde e Segurança, no 
Centro de Lazer dos Comerciários 
(Praia Grande/SP), nossa Federação 
lançou o Departamento de Saúde e Se-
gurança do Trabalhador Comerciário.

O presidente Albino Correia de 
Lima enfatiza: “Os comerciários 
também são vítimas graves dos 
acidentes e das doenças no tra-
balho; ao sofrer quedas e serem 
acometidos por doenças físicas e 
mentais. O Departamento fortale-
ce a nossa luta”.


